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ACTA N°
FECHA: Bogota, 11 de Marzo 2025
HORA: 04:00 pm -05:00 pm
LUGAR: Jardin Infantil Portal de los Suefios
TEMA: socializaciéon de los 9 pasos de la SAFL

ASISTENTES: Talento humano del jardin infantil cofinanciado portal de los suefios

ORDEN DEL DIA:
1. Saludo de bienvenida.

2. Folleto informativo

OBJETIVO: Dar a conocer al talento humano del jardin infantil portal de los suefios

frente a los pasos de la sala amiga de la familia lactante

DESARROLLO:

Sala Amiga de Familias Lactantes

El dia de hoy, a las 4:00 pm., la profesional Adriana Gonzalez paso por cada puesto
de trabajo donde se llevd a cabo la socializacién de la Sala Amiga de Familias
Lactantes en el jardin infantil. La actividad tuvo como objetivo informar al talento
humano sobre los 9 pasos para implementar la estrategia de la Sala Amiga de Familias

Lactantes.

Los 9 Pasos

1. Cumplir con los lineamientos y estandares técnicos para la implementacion de la

estrategia de la Sala Amiga de Familias Lactantes.

2. Capacitar al talento humano que presta atencion directa en la institucién sobre

lactancia materna y alimentacion infantil saludable.
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3. Capacitar a las familias con niflos y nifias menores de 2 afios sobre el manejo

practico de la lactancia materna y la alimentacion saludable.

4. Asegurar que el area fisica y los elementos garantizan un adecuado funcionamiento

de la Sala Amiga de Familias Lactantes.

5. Promover la extraccibn manual, conservacion, transporte y suministro de la leche

humana bajo normas técnicas de seguridad.

6. Apoyar el cumplimiento del Cdédigo Internacional de Comercializacion de

Sucedaneos de la Leche Materna.

7. Promover el ingreso de las mujeres en lactancia a los jardines infantiles sin horario

ni restriccion.

8. Brindar especial atencion a los nifios y niflas no amamantados e informar sobre las
desventajas de la alimentacion artificial, el uso del biberon y el chupo de

entretenimiento.

9. Continuar con los grupos de apoyo a la lactancia materna y la alimentacion

saludable.

Se les informo también que la sala amiga esta adisposicion de cual persona de la
comunidad que requiera hacer uso de esta siguiendo los protocolos de bioseguridad
para los usuarios.. La actividad concluy6 a las 5:00 p.m., dejando como evidencia un

registro fotogréafico y un listado de firmas de los asistentes.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Evidencia fotografica
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9 PASOS SAFL

Por el derecho a la alimentacién infantil saludable

Cumplir con los lineamientos y
' estdndares 4cnicos que definen el

procedimiento para la implementacién
de s ety

“gia sulas amigas de s LN
familia lactante ‘,
Cuando conoces ni siquiera cualificar en lactancia
materna y alimentacidn infantil saludable » tode
2 ol talento humano que presta atencion diregth «n
o Institucion de atencidén integral a la primy
infancia a lcs nifios y nifias vy aus !

milias pM
asegurar el correcto funcionamiento de la
estratega

Cualificar Ins familias gestantes y con
3 nifAoa y nifas menores de 2 af\os
sobre «l manejo préctico de la
lactancia materna y alimentacién
mnfantil saludable

Asegurar gue el drea fisica los elemantos y
q controles garanticen uns adecuado
funcionamisnto de la sala amiga de la familia
lactante

transporte y
suministro de Ia leche humana bajo

normas técnicas de seguridad

Promover y orientar la extracolén /
‘ manual, conservacion 5

Apoyar el cumplimiento del cédigo
internscional de comerciaiizacion de
‘ suceddnecs de |la leche materna

resoluciones posteriores de la

asambles medida mundial de |a salud y

‘ el decreto 1397 de 1992 0 el gue 1o
sustituya

, Promovaer wl ingreso de las mujeras en
lactancia a los jardines infantiles sin »
horario, ni restricciones

Brindar especial atencidn & las nifias y » los

nifios no amamantados informar sobre

desventajas de 1 slimentacion artificial ol use
de biberdn y chupo de entretencién

Continuar grupos de spoyo & la lactancis
materna y a la alimentacidn nfantil
saludsble
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Elaboro: Adriana Gonzalez

(Profesional de Atencion a La Primera Infancia)

Cra. 7 No, 32 - 168/ Cudadela San Martin
Secretaria Distrial de Indegracdn Social
Tel.. (1) 327 9797

www.integraciansocist gov oo




